20. Osobnost Zaka a jeho vyvoj

Sociometrie je soubor sociologickych metod, které¢ se pokouseji méfit sociopreferencni vztahy ve skupiné,
vzajemné sympatie a antipatie ¢len skupiny. Jejim zakaladatelem je Jacob Levy Moreno. Existuje nékolik
sociometrickych metod. Zakladni dé€leni je na pfimé a nepiimé preferencni techniky. U pfimych technik je
nutné, aby respondent reagoval pravdivé, nepiimé techniky respondentovu snahu o zvraceni vysledku testu
obchazeji. Nejznaméjsi sociometrickou metodou je sociometricky test. RozliSujeme tii formy sociometrické
analyzy: sociometricka matice, sociogram a sociometricky index.

Zaka je tieba posuzovat jako spolecenskou bytost. Dité ptichazi do skoly z rodinného prostfedi a musi si zvykat
na nové prostedi. Ve Skole ziskavé zdk novou vyznamnou roli, stdva se ¢lenem socialni skupiny — tfidy a je od
n¢j ocekavano odpovidajici chovani.

Socialni role — je ocekdvany zplsob chovani zéka v urCité spoleCenské situaci. Moho byt kratkodobé a
dlouhodobé

Socialni status — je rozdéleni pozic ve spoleCnosti, jsou vymezené povolanim a vzdélanim a postavenim
systému fizeni

Vrstevnické skupiny predstavuji pfirozenou formu Zivota déti a mladeZe. Jsou to skupiny, které charakterizuje
veékova ale 1 ndzorova blizkost, z niz vyplyva souhlasné jednani.. Vyznacuji se bezprostiednimi kontakty a
silnym pocitem piisluSnosti ke skupiné, které maji tyto funkce:

- prislu$nici skupiny maji moznost v nich ukdzat, co se naucili tim, Ze se Gcastni Zivota dospélych
- utvarenim skupin jejich ¢lenové rozvijeji samostatné Usili a uskutecnuji své cile

Za vrstevnické skupiny vétSinou pokladame ty, které vznikaji spontanné, pfirozen¢ a maji neformalni charakter
(sleduji zabavné a rekreacni cile ). Dilezitymi znaky vrstevnickych skupin jsou:

- cile a normy — kterymi se ¢lenové fidi a hodnoty které vyznavaji
- stupen formalnosti a organizovanosti — i spontanné vzniklé skupiny se za¢nou ¢asem organizovat

Vrstevnické skupiny maji zna¢ny vliv na rozvoj osobnosti a to jak pozitivné, tak negativné. Patii Casto k
referenénim skupindm tzn. Ze jedinec piebira jeji normy, postoje, hodnoty, chovani atd. Na jedné stran¢ tyto
skupiny uspokojuji potteby (relaxace, zabava) , na stran¢ druhé jsou néstrojem socialni kontroly chovani svych
¢lend.

V prostiedi vrstevnickych skupin probihd zékladni proces socializace. Déje se to vStépovanim Zivotnich cild,
zasad a norem. Vrstevnické skupiny mohou nabidnout spolecné zazitky, moznosti sebeuplatnéni a pocit
nezavislosti na dospé€lych. Jejich ¢innost probiha piredev§im ve volném case, takze roli regulatora by méla hrat
predevsim rodina jako vychovny Cinitel.

Z pedagogického hlediska je problematika vrstevnickych skupin diilezita ze dvou davodi:
- vychovny pracovnik by mél mit o téchto skupinach piehled —

- pokud jde o skupiny asocialniho charakteru — mélo by byt cilem eliminovat jejich negativni vlivy
nebo alespon se snazit izolovat jejich pisobeni



